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安信纳米银创伤贴预防妇产科手术切口感染 ９０例
杨弟芳，郑 颖

（重庆市第九人民医院妇产科，重庆 源园园苑园园）
摘要：目的 观察安信纳米银创伤贴预防手术切口感染的疗效及其安全性。方法 将经腹部手术后的 员愿园 例患者随机分为观察组 怨园 例和对
照组 怨园 例，观察组以生理盐水清洗伤口后使用安信纳米银创伤贴覆盖，对照组以 苑缘豫医用酒精消毒伤口后盖上普通无菌敷料，比较两组
患者伤口愈合情况和感染情况。结果 观察组 怨园 例 穴 员园园豫 雪手术切口均为甲级愈合，无红、肿、痛、分泌物，未培养出化脓菌，效果明显优于
对照组。结论 安信纳米银创伤贴在预防手术切口感染方面比常规无菌敷料效果好。
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化学毒物引起的肝损伤与细胞内自由基浓度增高有关 押自由
基引起肝细胞膜和细胞器膜的脂质过氧化，使膜失去流动性，膜的

功能丧失 鸦 同时，自由基氧化细胞内的大分子生命组分 穴阅晕粤、
砸晕粤、蛋白质、酶 雪，导致细胞代谢紊乱。谷胱甘肽在人体组织细胞
内广泛存在，以氧化型 穴 郧杂杂郧雪和还原型 穴郧杂匀雪 圆 种形式存在。还原
型谷胱甘肽分子中的巯基容易失氢氧化，因而可以消除体内的活

性氧，减少氧自由基的生成，具有保护酶和蛋白质免受氧化、保护

脏器免受损伤的功能；另一方面，可通过维持肝脏的蛋氨酸含量，

保证转甲基和转丙氨基反应，以维护肝脏的合成、解毒、胆红素代

谢与激素灭活等功能 眼 缘 演。

还原型谷胱甘肽保护肝细胞及解毒功能主要是通过谷胱甘肽

过氧化物酶 穴郧杂匀责曾 雪和谷胱甘肽 原 杂 原 转移酶 穴 郧杂栽雪这两种酶来完
成的。因为还原型谷胱甘肽是这两种酶的特有底物。谷胱甘肽过氧

化物酶存在于真核细胞的胞液中，也见于线粒体中。谷胱甘肽过氧

化物酶的主要解毒功能在于将 匀圆韵圆 还原为 匀圆韵。氧在生物体系中
可以在多种酶（如 晕粤阅孕匀 细胞色素 孕源缘园 还原酶、黄嘌呤氧化酶
等）的催化下发生单电子还原，生成超氧阴离子（韵圆），并衍生出一

系列氧还原产物，总称为活性氧或氧自由基。这些氧自由基特别是

高度活泼的·韵匀，可导致脂质过氧化和或使细胞的某些酶丧失活
性，引起细胞和组织的损伤。由于谷胱甘肽过氧化物酶能将 匀圆韵圆

还原为 匀圆韵，使得超氧阴离子通过中间体 匀圆韵圆 生成高活性的膜过

氧化剂·韵匀这一链条被打断，从而保护细胞免受氧自由基的毒性
伤害 眼 远 演。

有研究表明，铅进入血液后，主要与半脱氨酸和还原型谷胱甘

肽的游离巯基结合。还原型谷胱甘肽和铅结合，能保护血液中一些

含巯基的酶免受铅的抑制。铅与还原型谷胱甘肽的结合稳定，难以

解离，故可引起血中还原型谷胱甘肽含量下降。组织中还原型谷胱

甘肽含量只有达到一定浓度，才能保护含硫基酶免受铅的抑制，而

低浓度则不具有这种作用 眼 苑 演。铅中毒时体内组织细胞内还原型谷胱

甘肽含量下降，氧自由基生成增多，含巯基的酶受到铅的抑制，造

成细胞损伤、代谢障碍，使组织、器官功能异常。

外源性输入还原型谷胱甘肽，不但能提高体内组织细胞内还

原型谷胱甘肽含量，使含巯基的酶免受铅的抑制，而且能增强谷胱

甘肽过氧化物酶的作用，使氧自由基生成减少，保护肝脏细胞及其

他组织细胞免受氧自由基的毒性伤害。因此，还原型谷胱甘肽治疗

慢性铅中毒合并肝脏损害，疗效确切，且有循证医学基础，应作为

解毒药在络合剂驱铅治疗时联合应用。
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手术切口的伤口愈合是临床的一个重要课题，常规使用酒精

消毒与灭菌纱布覆盖。近年来，具有杀菌作用的纳米银敷料在临

床手术中的应用逐渐增多。现对安信纳米银创伤贴进行临床疗

效观察，旨在探讨其临床应用的安全性、可靠性和有效性，报道

如下。

员 资料与方法

１． １ 一般资料

选择 圆园园怨 年 圆 月至 圆园员园 年 远 月在我院妇产科经腹部手术后
的患者 员愿园 例，所有切口均为经腹壁全层切口。患者年龄 圆圆 耀
缘远 岁，平均 猿苑 岁；均为开放性手术切口，手术顺利；排除对银有过
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干扰素 α －２ｂ联合阿昔洛韦滴眼液治疗
单纯疱疹病毒性角膜炎 ３３例

雷文跃，王作先，胡 芳
（浙江省嘉兴市第二医院眼科，浙江 嘉兴 猿员源园园园）

摘要：目的 观察干扰素 α 原 圆遭联合阿昔洛韦滴眼液治疗单纯疱疹病毒性角膜炎 穴匀杂运雪的疗效及安全性。方法 选择 远源 例患者，随机均分
为治疗组和对照组。两组患者确诊后均予以 园援 员豫阿昔洛韦滴眼液滴眼，远 耀 愿 次 辕 凿，并发虹膜睫状体炎或葡萄膜炎者加用 员豫阿托品散
瞳；治疗组患者在此基础上加用重组人干扰素 α 原 圆遭 注射液 员园 万 哉 球结膜下注射，每次 员 皂蕴，同时予以重组人干扰素 α 原 圆遭 注射液
怨园 万 哉肌肉注射，隔天 员 次，共 愿 次。结果 治疗后，治疗组临床总有效率为 怨猿援 怨源豫，明显高于对照组的 缘员援 远员豫 穴 χ圆 越 员源援 远愿，孕 约 园援 园员 雪；
随访观察 员年，其中治疗组复发 远例 穴员愿援 员愿豫 雪，对照组复发 员源 例 穴源缘援 员远豫 雪，治疗组复发率明显低于对照组 穴 χ圆 越 缘援 源圆，孕 约 园援 园缘 雪。两组治
疗期间均无严重不良反应。结论 干扰素 α 原 圆遭联合阿昔洛韦滴眼液治疗单纯疱疹病毒性角膜炎疗效确切，治愈率高，复发率低，副作用
小，安全性较好。

关键词：单纯疱疹病毒性角膜炎；阿昔洛韦滴眼液；干扰素 α 原 圆遭；疗效；安全性
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敏史者，因精神因素不能很好合作者，合并有糖尿病，有脏器功能

衰竭或恶性肿瘤等原发疾病而影响预后分析者。入选病例均经患

者及其家属同意自愿受试。将 员愿园 例患者随机分组，观察组与对照
组各 怨园 例。两组患者的年龄、病情分布等一般资料无显著性差异
（ 孕 跃 园援 园缘），具有可比性。
１． ２ 治疗方法

观察组患者术后以生理盐水清洗伤口后，使用安信纳米银创

伤贴（湖南安信医用高分子材料有限公司）作为切口外用敷料。对

照组患者术后以 苑缘豫医用酒精消毒伤口后，盖上普通无菌敷料。两
组患者分别于术后第 员，猿，缘，苑 凿各换药 员次，以 苑 凿为 员 个疗程。
１． ３ 疗效评定标准与观察方法

按外科学的伤口愈合分类标准判断疗效，并均作伤口细菌培

养和敷料通气性观察。伤口局部情况：有效为伤口未出现红、肿、

痛、伤口化脓等情况，无效为伤口出现红、肿、痛、伤口化脓等。创口

愈合情况：创口甲级愈合为愈合优良，无不良反应的初期愈合；创

口乙级愈合为愈合处有炎症反应，但未化脓；创口丙级愈合为切口

化脓，需作清创引流。

进行安信纳米银创伤贴有关物理指标的观察，粘贴部位皮肤

透气性、黏着性和伸展性按优劣程度分 猿 级：优为透气性好，黏着
度 圆源 澡 左右；中为透气性、伸展性较好，黏着度在 员园 澡 左右；差为
透气性、伸展性差，黏着度在 源 澡左右。观察粘贴部位皮肤有无痒、
痛、皮疹等反应。

１． ４ 不良反应记录

使用安信纳米银创伤贴后，逐日观察粘贴部位伤口和全身的

不良反应，并详细记录其具体症状、出现时间、持续时间、严重程度

和相应处理方法，同时判断不良反应与产品是否有关。

圆 结果

２． １ 伤口局部情况

粘贴前，观察组和对照组伤口均有红、肿、痛现象，无分泌物。

粘贴 猿 凿后，观察组 怨园 例（员园园豫）伤口红、肿、痛完全消失，无分泌
物。对照组 远怨 例（苑远援 远苑豫）伤口红、肿、痛完全消失，无分泌物；员缘
例（员远援 远苑豫）伤口仍有红、肿、痛，无分泌物；远 例（远援 远苑豫）伤口红、

肿、痛和分泌物均有。可见，观察组伤口局部情况改善优于对照组。

２． ２ 伤口愈合情况

观察组 怨园 例（员园园豫 ）伤口均为甲级愈合。对照组 远怨 例
（苑远援 远苑豫）伤口为甲级愈合，员缘 例（员远援 远苑豫）伤口为乙级愈合，远 例
（远援 远苑豫）伤口为丙级愈合。
２． ３ 物理观察指标

观察组 愿缘 例（怨源援 源源豫 ）透气性、伸展性、黏着性为优，缘 例
（缘援 缘远豫）伸展性及黏着性为中。
２． ４ 细菌培养结果

观察组 怨园 例（员园园豫）均为甲级愈合，没有培养出化脓菌。对照
组 远怨 例甲级愈合、员缘 例乙级愈合，没有培养出化脓菌，远 例切口感
染并须清创引流，培养出化脓菌。

２． ５ 不良反应

观察组患者未出现明显不良反应。

猿 讨论

手术切口敷料的使用是手术中必不可少的步骤，常规使用灭

菌纱布覆盖，虽然延用至今已有百年历史，但仅起到隔离伤口的作

用，无主动杀菌作用。随着含有抗菌成分敷料的问世，增加了临床

医生的选择。安信纳米银创伤贴不仅具有伤口隔离保护作用，而且

所含的抗菌成分纳米银能起到主动灭菌作用 眼 员 演，并可产生局部生物

热效应，促进伤口处血液循环，降低金属蛋白酶活性，加快创口愈

合 眼圆 演。安信纳米银创伤贴在敷料透气性能上也能满足临床要求，而

且采用的新型通气材料不怕水，遇水时杀菌力更强。本观察结果显

示，对于防治切口感染，安信纳米银创伤贴比常规酒精消毒无菌敷

料好，且对皮肤刺激性小，透气性、伸展性、黏着性均较好，未出现

不良反应。因此，安信纳米银创伤贴安全可靠，值得临床推广。
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